
                                                             
 
 

TALLERS DE PREVENCIÓ EN L’ÚS DE LES TRIC A PRIMÀRIA 

 

TECNOATENCIÓ és un servei de prevenció, suport i atenció en l’ús derivat de les TRIC (Tecnologies 

de les Relacions, la Informació i la Comunicació) de l’Ajuntament de Cornella de Llobregat, on 

també hi col•labora el Citilab. Aquest servei és gratuït i confidencial. Tractem l’ús, l’abús o mal ús i 

l’addicció a les TRIC i tots els problemes associats o derivats: videojocs, xarxes socials, dificultats en 

la socialització, problemes de comunicació, etc. L’atenció va dirigida a promoure l’ús responsable 

de les TRIC, oferir eines per diferenciar l’ús raonable de les conductes de risc, i despertar el 

pensament crític. 

 

 

1. TANTAPANTALLA 

Taller 5è primària 

 

Aquest taller es centra en despertar el raonament crític dels infants perquè comprenguin els 

diferents usos que poden fer de l’entorn digital.  

 

CONTINGUTS: 

o Què són les TRIC 

o Per a què serveixen les TRIC 

o Que no t’apantalli l’ús 

o Ús excessiu 

o Abusos i conseqüències 

o Quin paper tenen les TRIC a la meva vida 

 

METODOLOGIA: 

A través de suport audiovisual i una dinamització activa i amb perspectiva de gènere, es genera 

reflexió i debat amb algunes eines per potenciar la participació de l’alumnat (com targetes, jocs, 

pràctiques). Es connecta tot el contingut amb els aspectes quotidians de l’alumnat i exemples reals. 

 

MATERIAL: 

Ordinador amb accés a Internet i amb so, projector i pissarra amb guixos o retoladors. 

 

DURADA: 1h 

  



                                                             
 

 

2. RESPECTE I CIBERESPECTE 

Taller 6è primària 

 

En aquest taller treballem el respecte i el ciberespecte per reconèixer, apreciar i valorar-nos a 

nosaltres mateixes, als altres i a l’entorn. 

 

CONTINGUTS: 

o Què son les TRIC 

o Com respectem i com ens fem respectar 

o La comunicació diferències Online VS Offline. Impulsivitat VS Raonament 

o Com ens relacionem a les xarxes socials: publicacions, comentaris, llenguatge, 

o consentiment…. 

o L’empatia per entendre als altres 

 

METODOLOGIA: 

A través de suport audiovisual i una dinamització activa i amb perspectiva de gènere, es genera 

reflexió i debat amb algunes eines per potenciar la participació de l’alumnat (com targetes, jocs, 

pràctiques). Es connecta tot el contingut amb els aspectes quotidians de l’alumnat i exemples reals. 

 

MATERIAL: 

Ordinador amb accés a Internet i amb so, projector i pissarra amb guixos o retoladors. 

 

DURADA: 1h 

 


